
 
 

 

 
 
INFORME ANUAL 2019 
FUNDACION DE APOYO INFANTIL SONORA IAP 
 

  



2 
 

 EDUCACION 

TALLERES DE SENSIBILIZACION CON DOCENTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

CAPACITACION A PROMOTORAS EN TEMAS DE MATEMATICAS Y ESPAÑOL 

 

 

 

 

 

 

  

Formación  a 35 promotoras  comunitarias  en temas de matemáticas y español en donde 

desarrollaron habilidades y destrezas  matemáticas, pensamiento lógico matemático, 

comprensión lectora, de esta manera se les brindan herramientas para la detección de niños y 

niñas con problemas de aprendizaje y con ello  evitar el rezago educativo, la deserción escolar 

y  contar con la permanencia escolar  de niños, niñas y adolescentes.   

Se llevaron a cabo 13 sesiones  de sensibilización a 59 docentes para el 

desarrollo de acciones  y buscar estrategias para la detección  del rezago 

educativo, con ello se busca la permanencia de 482  alumnos y alumnas  en su 

nivel académico.   
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TALLERES DE REFORZAMIENTO ESCOLAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

508 niños, niñas  y adolescentes participan en 

talleres de reforzamiento escolar individual y 

grupal quienes han mejorado su comprensión  

lectora, lecto escritura, pensamiento lógico 

matemático (Resolución de problemas) 

obteniendo así un mejor rendimiento académico  

y logrando la permanencia escolar.  
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ENCUENTRO INFANTIL, DERECHOS, OBLIGACIONES  Y 

VALORES  

Se llevó a cabo el XIII encuentro regional infantil  en el cual 

participarón 120 niños, niñas y adolescentes integrantes de 

comités de educación y salud de los 6 municipios de 

Intervención, en donde se logró el intercambio de experiencias 

y convivencia, la diversión y aprendizaje comenzó a través de 

una carrera de obstáculos, finalmente termino en trabajo de 

mesa  donde  el aprendizaje fue muy significativo ya que 

pudieron conocer sus derechos, obligaciones y  valores.   

Se realizó la formación de 

promotores comunitarios en 

donde participan 22 jóvenes 

y adultos de los 6 Municipios 

del Sur de Sonora 

desarrollando habilidades 

personales y sociales que les 

permita ser líderes activos, 

agentes de cambio que 

generen una mejora de sus 

comunidades. 

ESCUELA DE PROMOTORES COMUNITARIOS 
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SALUD MENTAL 
 

Terapia Individual y Grupal  

 

 

 

 

 

 

 

 

Talleres para padres 

 

 

 

 

 

 

 

Vida Independiente  

  

 

 

 

 

 

Se realizaron  talleres para padres en temas sobre la comunicación,  

autoestima, relaciones entre padres e hijos, comunicación asertiva, donde 

participan 20 padres de familias.  

Se realizaron talleres con 

jóvenes en la formación 

de una vida 

independiente 

enfocándose este 

semestre sobre los 

temas “proyecto de 

vida”, objetivos y metas, 

Autoestima, prevención 

de violencia en donde 

participan 136 jóvenes. 

Durante este año se ha logró la 

atención a 50 niños, niñas, 

jóvenes y adultos en terapia 

individual y grupal, quienes han 

logrado una estabilidad 

emocional y favorecer de esta 

manera sus relaciones sociales.  
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CONDICIONES DE VIDA SALUDABLE 
 

CAPACITACION A INICIATIVAS INFANTILES Y JUVENILES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante el año se capacitaron  a 431 integrantes de  33 iniciativas infantiles y 

juveniles en la elaboraron de diversos alimentos nutritivos  y de bajo costo tales 

como: Manzanas enmielas y con chile, garapiñado, dulce de tamarindo, tamales de 

piña, jamoncillo, pepitorias, betayogur, donas, y ceviche integrando las hortalizas 

que cosechan de huerto familiar y moringa, mejorando sus hábitos alimenticios de 

las personas de la comunidad así como fomentando el autoempleo en los niñ@s y 

jóvenes 
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CONSERVAS Y DESHIDRATADO  

 

 

 

 

BRIGADAS DE SALUD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 17 brigadas de salud integradas por 72 jóvenes realizan acciones preventivas en temas de  

salud, realizando campañas de saneamiento, pláticas sobre la prevención de  pediculosis, 

enfermedades respiratorias y además platicas del cuidado del medio ambiente en donde se 

capacitaron a 482 niños, niñas y  jóvenes en temas del medio ambiente: contaminación, 

cuidado del agua,  usos del reciclaje, separación de la basura,  con el fin disminuir las 

enfermedades de la piel, asma y alergias que están viviendo en sus comunidades por la 

quema de gavilla y basura.  

 

 Se elaboraron  conservas y deshidratado con fruta de temporada tales como: mermelada de 

pera, mermelada de mango, mermelada de manzana, mermelada de tomate, conserva de 

chile escabeche y zanahoria, participaron 548 niños, niñas y adolescentes 
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MODULOS DE PARAMEDICOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 92 integrantes de módulos de  paramédicos brindan 

seguimiento a casos detectados con  problemas de salud, 

como presión arterial, glucosa, enfermedades respiratorias, 

Y se capacitan en temas de  medicina tradicional quienes 

elaboraron productos  tales como: Jabón de perejil, jarabe 

para la toz, vaporu, pomada árnica, mascarilla de arroz, 

mango, durazno, avena, cremas hidratadoras con perejil, 

sábila y vitamina E. con la finalidad de promover y rescatar 

la herbolaria con que cuentan en sus comunidades y 

usarlas de una manera adecuada de esta manera se 

promueven los productos con las demás personas de sus 

comunidades. 
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CAMPAÑAS DE CONTROL DE PESO Y TALLA 

 

 

 

 

  

Se realizaron 17 campañas   de control de  peso y talla  

promovido por los jóvenes   integrantes de los comités 

se contó con la participación de 780 niños y niñas 

dichas campañas se realizan  con el fin de detectar 

casos de bajo peso y obesidad, de los cuales se da 

seguimiento a los 13 casos detectados de bajo peso, 

para su evolución, crecimiento y desarrollo de los niños.  
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SEGURIDAD ALIMENTARIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

Se implementaron 374 huertos de traspatio familiares de los cuales se han 

beneficiado a 744 niños, niñas, 507 jóvenes y 993 mujeres y hombres adultos, 

durante este semestre se capacitaron a las familias en temas relacionadas con la 

composta orgánica, elaboración de insecticidas orgánicos y plan de negocios  que les 

permita generar un ingreso familiar al comercializar las hortalizas en excedentes. 
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FORMACION EN DERECHOS DE LA NIÑEZ: ARTE, CULTURA, RECREACION  Y 

DEPORTE. 

TALLER DE VÍNCULO SOLIDARIO 
 

 

 

 

  

163 integrantes de 10 comités  de vínculos solidarios capacitados  en formación de  derechos 

y la gestión del auspiciamiento quienes han  realizado  carteles, campañas y marchas 

promoviendo el cumplimiento de sus derechos y darlos a conocer a los demás niños y niñas de 

las 29 comunidades de intervención. 
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Talleres Formativos  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se llevaron a cabo los talleres formativos  en temas de prevención de violencia, 

autoestima, derechos y obligaciones, valores, rescate de tradiciones, higiene personal,   

participando 1547 niños y niñas 511 jóvenes, y 244 adultos.  
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FERIAS ESCOLARES DE PREVENCIÓN DE VIOLENCIA 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

SESIONES CULTURALES Y ARTISTICAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

583 niños, niñas y adolescentes  

participan en talleres  de formación  

cultural, deportiva y tecnológica 

donde han desarrollado habilidades 

artísticas,  de esta manera se han 

desarrollado espacios   lúdicos y 

creativo a través de eventos 

culturales.   

Se realizaron 29  ferias de 

prevención de violencia que es   

promovida por comités de 

educación, donde se realizaron 

carteles de difusión, platicas, 

videos, murales ilustrativos, 

marchas sobre no  a la 

violencia  participando  785 

niños y niñas, 324 jóvenes, 

docentes y padres de familia.     
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GENERACION DE EMPRENDIMIENTOS  
 

CAPACITACION  A BANCOS COMUNALES 

 

 

 

 

 

 

  

Se capacitación a 55 mujeres integrantes de los grupos de 

bancos comunales para la realización de  artesanías locales 

tales como: Bordados, pinturas en tela, costuras: blusas, 

manteles, con el fin de formar una empresa social, y poder 

comercializar las artesanías. 
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Reuniones y capacitaciones  

Congreso Fundación Quiera participación de 3 personas.  

 

 

 

 

   

Capacitación  Embarazo  Adolescente por parte del instituto sonorense de 

la mujer  

  

  
 

 

 

 

Capacitación con el ICM                                         Comunicación Organizacional 
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Capacitación  de sistematización del área de educación  

                                                                         Reunión con Regidores                                                                                      
 

 

 

Reunión con Ciudades Hermanos 

Reunión  

Reunión empresas Socialmente Responsables 
 

  

 

Reunión de Aliados  
 

  

                                                                Capacitación vida independiente  
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GESTIONES Y ALIANZAS 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 Regidora Alma Preciado 

 Dirección de Desarrollo Social 

 Fundación Dar más para Sonora 

 Síndica  Procuradora Elizabeth Espinoza 

 Diputada  

 Fundación PPEP 
 

 

 Vertex 

 Escuelas Primarias 

 Estudiantes de trabajo social UAS 

 Instituto Mexicano de Contadores Públicos 

 Icatson 

 Patronato Del Instituto Sonorense de la 

mujer. 

 Asociación Scouts 

 Fundación amor y bondad  

 Proyecto Cecoban y fundación quiera  

 Apoyo con estudios de Papanicolaou 

(O.GeorgeP) 

 

 Gestión de materiales para el Hospital  

General –PPEP 

 Empresas socialmente Responsables  
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EVENTOS  

Festival de la Paella     
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Cena por los niños y niñas de fai sonora.  

 

 

 

 

  

 

 

 

Participación en la Televisora Sur Dir. Elda Molina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Festival de la María Bonita y capacitación  sobre el programa milpa  
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Participación en evento musical y promoción de la moringa 

 

 

 

 

 

 

 

Evento de la Radio  
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Evento Día de las Madres  
 

 

 

 

 

 

 Visita   Fundación Quiera                                      
 

 

 

 

 

 

Cena de Club Rotario  
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Evento Cultural Apoyando a los niños y niñas de Fai a través del arte  
 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

Evento de procuración de 

fondo, personas 

ganadoras de la rifa  
 

Posadas Navideñas  
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Posadas Navideñas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evento Vox con causa  
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ACTIVIDAD 
 

NO. 
COMITES 

NIÑOS Y 
NIÑAS 

MUJERES Y 
HOMBRES 
JOVENES 

MUJERES Y 
HOMBRES 
ADULTOS 

24 talleres de sensibilización con docentes para 
el desarrollo de acciones  

   59 

Capacitación a  promotoras comunitarias en 
temas de habilidades y destrezas matemáticas, 
hábitos de estudio.  

   20 

Talleres de reforzamiento escolar en temas,  
pensamiento matemático, comprensión lectora 
y lectoescritura, elaboración de material 
didáctico con reciclado  

 408 74 5 

Formación de padres de familia  por medio de 
los comités de gestión  frente a autoridades 
públicas para resolver necesidades educativas  

6   63 

Talleres de prevención de violencia escolar 
promovida por los comités de educación  

 634 190  

4 ferias de prevención de violencia escolar  y 
uso de venta de drogas  

 785 324 6 

27 comités de educación participan en 
encuentro de intercambio de experiencias 
(Encuentro infantil). 

27 51 4 8 

Atención psicológica individual y grupal   19 11 8 

12 sesiones de orientación a padres de familia  
desarrollando técnicas alternativas  para la 
resolución de problemas  y conflictos  

   21 

Capacitación de seguimiento a 33 iniciativas 
infantiles y juveniles elaboración de alimentos 
con hortalizas de huertos de traspatio, 
moringa, nopal y soya. 

 446 136 44 

Capacitación a promotoras en la elaboración de 
conservas y deshidratado  con fruta de 
temporada 

   79 

Capacitación a jóvenes integrantes de módulos 
de paramédico, brigadas de salud  y comités de 
salud en temas de herbolaria tradicional 
elaborando  jabones, pomadas,  jarabe para tos  

 32 82 50 

Capacitación sobre el tema del medio ambiente, 
contaminación, cuidado del agua, separación 

 450 157 4 
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de la basura, quema de la gavilla.   

17 campañas  promovidas por comités de salud 
en coordinación con el sector salud para la 
detección de casos  de desnutrición. (control de 
peso de talla  

 695 85  

22 jóvenes y adultos Formación  en temas de 
vínculos solidarios (Escuela de Promotores) 

  12 10 

Talleres de formación creativa, cultural y 
deportiva, tecnológica y artística  

 392 145 46 

Capacitación a comités infantiles y juveniles en 
relación al vínculo solidario, formación de 
derecho y auspiciamiento. 

43 142 79 22 

Apoyo  a Necesidades Especiales en Salud  115 1 36 

Necesidades en Educación   54 25 1 

 

 

Total de población Beneficiada sin duplicar: 3,337 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

niñ@s Jóvenes  Adultos  

2,043 841 453 

Niños Patrocinados 2019 

Austria  82 

Canadá 12 

Compadres 10 

Consejeros 21 

Fai Local 50 

AeA 1,183 

Total de niños 
patrocinados  

 
1,358 
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GESTION ORGANIZACION MONTO 

Capacitación a personal y voluntariado 

en temas de: embarazo en adolescentes, 

comunicación organizacional, sesiones 

de yoga, inteligencia emocional, taller de 

ciudadanía y violencia contra la mujer en 

aspectos politicos. 

ISM, voluntariado Gobierno 

Vascos, ITSON 

$9,000 

Capacitación a jóvenes integrantes de 

brigadas de salud sobre el corte de 

cabello 

ICATSON $9,000 

Proyectos comunitarios Diputado Raul Castelo $15,000 

Talleres de música y arte  Fundación Dar Mas Para 

Sonora 

$20,000 

Talleres de higiene bucal y cuidado 

personal (materiales) 

Vertex $18,000 

Instalación de áreas verdes Cecoban $50,000 

Dotación de vitaminas A, Albentazol, 

Vitamina prenatal 

Vitamins Angels $500,000 

Estudios de papanicolao George Papanicolao $5,000 

250 Mochilas, materiales didácticos para 

talleres 

Fundación Dondé $350,000 

Limpieza centros comunitarios y entrega 

de materiales 

Asociación Scouts $12,000 

Materiales para festejos del día del Niño: 

Dulces, Regalos, comida 

Instituto de contadores, 

Fundación Amor y Bondad 

$75,000 

Materiales para talleres de guardianes de 

la salud 

Lotoprom $30,000 

Regalos, ropa, despensas Evento cultural $3,500 efectivo 
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Total $1,260,500.00 

$40,000 especie 

Ropa, comida, despensas, cobijas y  

regalos para posadas con los usuarios 

Fundacion Amor y bondad, 

Uber, grupo amigos y lucha 

libre 

$77,000 

Evento Box con Causa Superfly $7,000 

Rifa para beneficio de los programas Procuración de fondos $40,000 


